
農家野菜BAR単品は 中学生以上1188円・3才～小学生594円・2歳以下無料 でご注文頂けます

■農家野菜BAR 食べ放題メニュー■
地元若手農家HANDSの新鮮野菜サラダバー

有機野菜のドレッシング
野菜のグリル、季節のおばんざい5種、スープ、パン1種

季節のドリンク、コーヒー、紅茶、黒豆茶
播磨のお野菜をお腹いっぱいお召し上がりください。

全てのランチメニューに
ついています

【ヘルシー欲張りランチ】
農家野菜ＢＡＲ 1944円

桃色吐息のせいろ蒸し
ローストビーフ
ご飯・お漬物・お味噌汁

※せいろが蒸しあがるまでお時間を程頂戴
する場合がございます

姫路和牛【ステーキ120g】3024円

姫路和牛【ステーキ240g】4860円

農家野菜ＢＡＲ
姫路和牛ステーキ
ご飯・お漬物・お味噌汁

【姫路和牛すき焼き】
農家野菜ＢＡＲ 2160円

姫路和牛すき焼き
ご飯・お漬物・お味噌汁

姫路和牛の【土鍋カレー】
農家野菜ＢＡＲ 1836円

姫路和牛の土鍋カレー

夕やけこやけの味をランチで

白菜スープの【白いぼたん鍋】
農家野菜ＢＡＲ 2160円

白いぼたん鍋
ご飯・お漬物・お味噌汁

シェフのこだわりＭＥＮＵ

海老食べ比べ【えびくらべ】
農家野菜ＢＡＲ 2484円

4種の海老の天婦羅食べ比べ
ご飯・お漬物・お味噌汁

【板前の「夢美人」巻き】
農家野菜ＢＡＲ 1404円

出汁巻き玉子
ご飯・お漬物・お味噌汁

【まゆとひろのパンケーキ】
農家野菜ＢＡＲ 1512円

パンケーキ
トッピング

※焼きあがるまで20分程頂戴しております

カリッとふんわり【石窯ピザ】
農家野菜ＢＡＲ 1620円

石窯ピザ1種
※康貴マルゲリータ
※奈良漬けとゴロゴロ野菜のピザ
※葱と大葉、ちりめん雑魚のピザ

いずれかのピザをお選びください

6つの食材で大満足【天婦羅盛合せ】
農家野菜ＢＡＲ 1728円

天婦羅盛合せ
ご飯・お漬物・お味噌汁

板前の本格和食【鯛の荒炊き】
農家野菜ＢＡＲ 1728円

鯛の荒炊き
ご飯・お漬物・お味噌汁

昔ながらの【お子様ランチ】
1296円

農家野菜ＢＡＲ
お子様ランチ
ジュース

農家野菜BAR単品は 中学生以上1188円・3才～小学生594円・2歳以下無料 でご注文頂けます

1日限定20食
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OPEN11:30～LastOrder13:30 Close14:00

農家ＨＡＮＤＳさんの

お野菜を使用しています

「手間ひま、手塩にかけた農産物を農家から消費者へ
手渡していき、農業を通じたつながりを広げていきたい」

との思いで、若手農業者が集まり立ち上がった、農家グループ
彼、彼女達が丹精込めて作った野菜はこだわりも味も抜群！

毎日採れたての新鮮野菜を届けてくださっています

Facebookページ https://www.facebook.com/noukahands/

※運転をされるお客様へのアルコール提供はご辞退いたしております

生ビール 中ジョッキ 700円

瓶ビール 中瓶 700円

酎ハイ レモン・ライム・カルピス 1杯 600円

地酒

ひや･燗 本醸造「金壷」 約一合 600円
やや甘口で切れの良いお酒です

＊ｱﾙｺｰﾙ15度・日本酒度±0・甘辛普通

冷酒 吟醸「雪彦山」 300ml瓶 1000円
自然発酵の旨みが程よい熟成で一層引き立てられています

＊ｱﾙｺｰﾙ15度・日本酒度＋1・甘辛普通

焼酎

湯割り・水割り・ロック／麦・芋 1杯600円

ノンアルコールビール 334ml瓶 500円

アイスコーヒー 500円 アイスティー 500円

オレンジジュース500円 アップルジュース500円


